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TEXTO1
La teoria de la eleccion, el método de ensefianza del siglo XXI

A diferencia del colegio, en el mundo real las personas necesitan saber usar los conocimientos;
no es suficiente con adquirirlos. Instituciones y organizaciones alrededor del mundo trabajan por
formar a estudiantes con destrezas y conocimientos que les permitan enfrentar los retos de esta
época.

La mayoria de las personas que pasaron por el colegio saben lo tedioso que era tener que
memorizar los 18 grupos de elementos de la tabla periédica, las tablas de multiplicar, historias
como la teoria del Big Bang, las capitales del mundo, los presidentes de cierto numero de paises
y un sinfin de conceptos que hasta hoy muchos no han utilizado. Se trataba de un método de
estudio tradicional que media al ser humano con calificaciones que valoran mas su capacidad de
memorizar la informacién, que su habilidad de ponerla en practica para solucionar los problemas
de su vida real y hacerla mejor.

Fue asi como se formaron varias generaciones alrededor del mundo y como aun se siguen
formando muchos nifios y adolescentes, con un modelo de transmision, repeticion y reproduccién
de conocimiento que no logra educar a los estudiantes para vivir y desenvolverse con éxito en la
era globalizada del conocimiento.

Conscientes de esta falencia, gobiernos, organizaciones e instituciones alrededor del mundo hoy
les apuntan a las habilidades que una persona necesita para enfrentar el mundo real, habilidades
que han sido llamadas competencias del siglo XXI. [...]

No se trata de algo nuevo. Hacia el afio 1965, William Glasser, médico psiquiatra y psicélogo, cred
la Teoria de la eleccion. Dicha teoria explica el funcionamiento del cerebro, de la mente y del
comportamiento humano, y plantea que las personas aprenden mas y mejor cuando se retan, se
motivan y actuan por su propia eleccion.

Para Glasser, “el método educativo tradicional castiga con bajas calificaciones y reprobacion a los
estudiantes que se rehlsan a aprender de memoria informacion, que tanto ellos como sus
profesores saben que pronto olvidaran. El castigo por no aprender de memoria es una préactica
educativa destructiva. Se trata de tiempo que podrian usar en la lectura, investigacion de
informacion en libros y utilizacidn de lo que han consultado”.

Cambiar el chip de ensefianza y aprendizaje no resulta tan sencillo. Sin embargo, la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) considera que cambiar el modelo
educativo tradicional es un deber en el que todos los sectores de la sociedad a escala mundial
deben intervenir si se desea una nueva generacion productiva y feliz.

“El método tradicional debe ser reemplazado, ya que el desarrollo social y econdmico actual exige
que los sistemas educativos ofrezcan nuevas habilidades y competencias que les permitan a los
estudiantes beneficiarse de las nuevas formas emergentes de socializacion y contribuyan
activamente al desarrollo econdémico bajo un sistema cuya base principal es el conocimiento”,
sefiala un informe de la organizacion.

El colegio Rochester, ubicado en Bogota, Colombia, cuenta con calidad Glasser en Latinoamérica,
certificacion otorgada por el Instituto William Glasser International a organizaciones educativas
alrededor del mundo que basan su sistema pedagogico en la Teoria de la eleccion.

Para Juan Pablo Aljure, presidente de la Fundacion Educativa Rochester, “los nifios y jovenes de
hoy requeriran para el mafiana mayores habilidades analiticas y comunicativas, capacidad para
resolver problemas, creatividad e iniciativa, asi como trabajo en equipo, adaptabilidad y dominio
de las relaciones publicas para colaborar de manera constructiva y efectiva con otros”.

La metodologia, implementada en el colegio desde 1997, permite ver cambios rapidos y evidentes
como que los nifios se interesan por ir al colegio, no porque de lo contrario les pongan una mala
calificacion, sino porque conviven en un ambiente de respeto, confianza y cooperacion.
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“El objetivo inicial es eliminar las relaciones de adversarios, es decir, llenas de miedo. El miedo es
el enemigo del aprendizaje. Bajo estrés crénico las personas sobreviven, no aprenden. Después
de esto lo que empezamos a ver es gente alegre y en ese contexto sucede todo el cambio
curricular para que los estudiantes desarrollen competencias basadas en un aprendizaje util,
donde los estudiantes resuelvan asuntos de la vida cotidiana, creen soluciones, conserven la
biodiversidad, tengan y mantengan una salud mental y fisica, aprendan a liderar sin autoritarismo,
y a ser sistémicos al pensar y actuar’, puntualizé Juan Pablo Aljure.

https://www.elespectador.com/noticias/educacion/la-teoria-de-la-eleccion-el-metodo-de-
ensenanza-del-siglo-xxi-articulo-752720. Adaptado.

As questdes de 1 a 3 se referem ao TEXTO 1. Assinale apenas uma das alternativas na questéo

objetiva.

1) A partir da leitura do texto, assinale a alternativa incorreta.

a)

As instituicdes em ambito mundial desempenham um trabalho que busca desenvolver
as habilidades e os conhecimentos dos estudantes de maneira que esses estejam
preparados para os desafios contemporaneos.

De acordo com uma publicagdo da OCDE, o método tradicional de ensino deve ser
substituido a fim de que os estudantes estejam aptos a lidarem com as situagdes da
sociedade e que tenham melhores possibilidades de emprego e de salarios
diferenciados no mercado.

N&o basta as pessoas somente adquirirem conhecimentos, € necessario saber usa-
los.

Para Juan Pablo Aljure, criangas e jovens demandardo mais tarde mais habilidades
comunicativas e analiticas, criatividade e pro-atividade, capacidade para a resolugéo
de problemas, entre outras caracteristicas que contribuirdo com o trabalho em equipe.

2) No texto, como é caracterizado 0 modelo de ensino falido?

3) Quais sdo as principais caracteristicas apresentadas sobre a Teoria da Escolha? Quais
sdo as consequéncias dessa metodologia?
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TEXTO 2
Catastrofe cultural

El fuego ha robado demasiadas veces el patrimonio de la humanidad. Las imagenes de la
biblioteca de Sarajevo arrasada por las llamas durante el asedio serbio o de la Biblioteca Nacional
incendiada durante la caida de Bagdad en 2003 sirvieron para resumir la dimension de conflictos
que no solo destruyeron el presente de los pueblos que los padecen, sino también su pasado v,
por lo tanto, una parte de su futuro. EI nombre de la rosa, la célebre novela de Umberto Eco, acaba
con el incendio de una gigantesca biblioteca quemada por el fanatismo que prefiere las llamas al
conocimiento. Pero lo ocurrido en el Museo Nacional de Brasil no es producto de una guerra o de
un ataque intencionado: es fruto de la incompetencia y de la incapacidad del Estado brasilefio para
proteger su patrimonio cientifico y cultural. Los recortes en tiempos de crisis no deberian servir
nunca de pretexto para desatender una institucion de estas dimensiones.

El Museo Nacional de Brasil, uno de los centros culturales mas importantes del mundo, resultd
destruido en Rio de Janeiro el domingo por la noche por un incendio. Todavia no se conoce la
dimension de los dafios, pero las primeras evaluaciones indican que se han perdido en torno al
90% de unos fondos de 20 millones de piezas, que incluyen casi todas las vertientes de la
curiosidad humana. En junio, la institucién habia celebrado sus 200 afios. Se trataba de uno de
es0s museos sencillamente inabarcables: poseia los restos de Luzia, que con 12.500 afios fue
hasta muy poco la americana méas antigua, una enorme coleccion de dinosaurios, meteoritos, todo
tipo de objetos de pueblos indigenas, grabaciones de idiomas desaparecidos, momias egipcias,
restos de frescos de Pompeya.

Un antropdlogo brasilefio ha comparado el incendio con la destruccion de la Biblioteca de
Alejandria en la Antigledad, mientras que un periodista britanico asegurd que es como si se
hubiesen quemado a la vez el palacio de Buckingham y el Museo Britanico. El edificio destruido,
el palacio de San Cristobal, también tiene un gran valor histérico, ya que fue el palacio imperial de
Brasil, al que el museo se trasladd en 1892. No se sabe todavia lo que se ha perdido, pero nunca
podra saberse todo el conocimiento que no se producira en el futuro por este desastre, que era
perfectamente evitable: la prensa brasilefia no se cansé de denunciar el deterioro de la institucion.
Tras varios afios de recortes, el presupuesto del museo era ridiculo: la previsién de gasto para
2018 era de 42.000 euros, tres veces menos que lo que invierte la Camara de Representantes en
lavar sus 83 vehiculos oficiales. La tragedia es que acababa de recibir un crédito extraordinario de
4,5 millones de euros para, entre otras cosas, instalar un sistema antiincendios del que carecia.
Pero el dinero no llegd a tiempo.

La destruccion del Palacio de San Cristobal no tiene solucidn. El precio que Brasil ha pagado por
el descuido de su patrimonio cultural es enorme, una triste metafora de que la falta de atencién a
las instituciones que vertebran un pais, y la cultura es una de ellas, acaba por provocar dafios
irreparables. Y no solo a Brasil, al mundo entero.

Disponivel em https://elpais.com/elpais/2018/09/04/opinion/1536086612_654125.html?rel=mas.
Acesso em 12 set. 2018. Adaptado.

As questdes 4, 5 e 6 se referem ao TEXTO 2. Assinale apenas uma das alternativas nas
questdes objetivas.

4) Considere as sentencas a seguir.



| — No texto ha uma critica do que ocorreu no Museu Nacional do Brasil: reflexo da falta
de competéncia e da falta de capacidade do Pais de proteger seus bens culturais e
cientificos.

[l - Até 0 momento, a dimens&o da perda ocasionada pelo incéndio no Museu Nacional é
totalmente desconhecida e talvez nunca se sabera o verdadeiro valor levado pelo fogo.
[l - O Brasil pagara um pre¢o muito alto por ndo ter investido o suficiente em seu
patrimdnio cultural.

IV - O or¢amento direcionado aos investimentos no Museu Nacional do Brasil era de um
valor trés vezes menor do que o valor investido pela Camara dos Deputados em seus
veiculos oficiais.

A partir das informagdes que constam no texto, podemos dizer que:

a) |, Ilelll estdo corretas.

b) Ill'e IV estdo corretas.

c) |, IllelVestdo corretas.

d) todas as sentencas estéo corretas.

De acordo com o texto, quem é um dos principais protagonistas da destruicdo do

patrimdnio da humanidade? E quais os exemplos citados que evidenciam esse culpado?

Assinale a alterativa correta.

d) O fogo, pois o ocorrido na Biblioteca de Sarajevo e no Museu Nacional do Brasil
evidenciam tal fato, além da representacéo na literatura, na obra de Umberto Eco.

a) O fogo, culpado ndo somente pela destruicdo do Museu Nacional do Brasil, mas
também da Biblioteca de Alexandria na Antiguidade.

b) O fogo que, além de destruir anos de histérias do Brasil, terminou também com parte
da cultura Britanica, com o incéndio do Palacio de Buckingham e do Museu Britanico.

c) O incentivo financeiro, uma vez que a maior catastrofe cultural do Brasil ocorreu
somente em virtude da méa conservagao da estrutura fisica do prédio que contemplava
0 museu e da falta de investimentos do Governo Federal.

Passe para a lingua portuguesa os fragmentos a seguir. Faca as adequagdes linguisticas
necessarias.

a)

b) inabarcables|[...] (linhas 15 e 16)

c) Poseia los restos de Luzia, que con 12.500 afios fue hasta muy poco la americana
mas antigua [...] (linha 16 e 17)

d) Todavia no se conoce la dimension de los dafios (linha 12 e 13)
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TEXTO 3
El rol de la ciencia, la tecnologia y la innovacion en el deporte

La ciencia, la tecnologia y la innovacion son elementos fundamentales en la forma como se vienen
desarrollado nuevos negocios y practicas en el deporte que parten desde la ropa, los equipos y
elementos deportivos que se utilizan hasta en la misma aplicacién de los diferentes deportes donde
las nuevas tecnologias permiten garantizar juego limpio y facilidad en el cumplimiento de las reglas
a partir de los reglamentos como es el caso del arbitro asistente de video (VAR) que se ha venido
implementando en el futbol mundial, el footbonaut y demas adelantos recientes.

Que el deporte, la ciencia, la tecnologia y la innovacién puedan trabajar de la mano permite a las
sociedades lograr un mayor desarrollo y ser productivos de manera integral al lograr equipos
competitivos de alto nivel en diferentes &mbitos, fomentar la investigacion y la tecnologia orientada
a generar mejores técnicas y practicas que permitan un deporte mas seguro y arménico acorde al
potencial del cuerpo humano y poder innovar en nuevos negocios que logren generar productos y
servicios en torno al deporte lo cual es compatible con el desarrollo y crecimiento econdmico de
los paises.

Hoy por hoy los deportistas se vuelven mas competitivos obteniendo resultados inimaginables
debido a los avances que se logran en genética, biomecanica y nuevas tecnologias como la
realidad virtual y mejorada que hace del deporte una disciplina que dia a dia requiere de la mejora
de las habilidades humanas donde el modelado tridimensional y la retroalimentacion biométrica
permiten analizar la frecuencia cardiaca y respiratoria que son fundamentales en determinar en
tiempo real lo que sucede en el cuerpo de un deportistas y poder establecer su nivel de
competitividad y los resultados esperados que se pueden obtener en competencia. Sin embargo,
el aplicar todas estas tecnologias y andlisis podrian generar brechas entre paises que logran
mejores resultados utilizando la tecnologia y los que todavia no han incursionado en el uso de
estas herramientas produciendo desigualdad en las competencias de alto nivel, evidenciando la
importancia de contar con politicas que promuevan la conexidn entre ciencia, tecnologia y deporte.
Ademas, las practicas deportivas se basan en reglas donde debe quedar muy claro cuales son los
avances tecnoldgicos que son permitidos, lo que se debe prohibir y lo que es complejo de legislar
como el entrenamiento basado en genética, teniendo en cuenta que en el deporte se deben
garantizar que todos los participantes compitan en igualdad de condiciones con el fin de premiar
la excelencia en el desempefio fisico.

En este contexto, es importante que los paises, el sector productivo y los generadores de
conocimiento adopten un enfoque proactivo que fomente una mejora continua en los proceso
deportivos en cada uno de sus componentes donde la innovacion juega un papel fundamental al
motivar, estimular y facilitar nuevas industrias y negocios que comercialicen productos y servicios
que respondan a las necesidades deportivas y requerimientos que tienen actualmente los
deportistas de élite que implica el desarrollo de programas y servicios para entrenadores y
deportistas, inversion en la sofisticacion de la ciencia y medicina del deporte, generacion y
adopcion de nuevas tecnologias, nuevos nichos de mercado e innovaciones que proporcionaran
a corto y largo plazo retorno de la inversion, nuevos empleos y valor agregado a través del deporte
y la ciencia que son fundamentales para la sociedad al lograr nuevos avances cientificos y
potencializar los equipos deportivos del pais.

Estos elementos permiten analizar que a pesar de los grandes desarrollos cientificos y
tecnoldgicos, todavia los conocimientos en la maximizacion del cuerpo y el cerebro humano son
incipientes y se esta en continuo aprendizaje, lo cual requiere de mayor investigacion y anélisis
que seran fundamentales no solo en el deporte sino también en mejoras de la salud y la
productividad humana, donde se requiere fortalecer la institucionalidad a través de mayores
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recursos, verificar y analizar la pertinencia de los avances de la ciencia del deporte, la identificacion
y aplicacién de conceptos innovadores, contar con una politica e instrumentos que permitan
fortalecer la ciencia, la tecnologia, la innovacion y el deporte, desarrollo de proyectos y facilitar la
comunicacion entre los grupos de interés como son la academia, la industria, el gobierno, los
deportistas y sus instituciones, los comercializadores a través del desarrollo y despliegue de
investigaciones, tecnologias e innovaciones exitosas que permitan ser un insumo de planeacion y
generacion de nuevo conocimiento que aporte a un deporte de élite y a la sociedad en general.

Clara Inés Pardo Martinez,
PhD, profesora de la Escuela de Administracién de la Universidad del Rosario y directora ejecutiva del
Observatorio Colombiano de Ciencia y Tecnologia (OCyT).

http://www.portafolio.co/innovacion/el-rol-de-la-ciencia-la-tecnologia-y-la-en-el-deporte-519376

As questdes 7, 8, 9 e 10 se referem ao TEXTO 3. Assinale apenas uma das alternativas nas
questdes objetivas.

7) De acordo com o texto,

a) atecnologia é indispensavel para que as regras no contexto esportivo sejam seguidas,
uma vez que permite observagdes, exames e acompanhamentos médicos e técnicos
mais seguros.

b) embora a unido entre a ciéncia, tecnologia e inovagao aplicada ao esporte possibilite
um trabalho mais refinado, com mais investimento e qualidade, ainda séo poucas as
pesquisas desenvolvidas na area.

c) 0 esporte deve assegurar que o0s atletas compitam em condigdes igualitérias a fim de
que aqueles que obtiverem melhor desempenho fisico se destaquem e disputem
prémios.

d) ainda que seja algo bastante positivo, 0 uso das tecnologias no esporte pode
promover desigualdade entre os paises que alcangam melhores resultados em virtude
das possibilidades de trabalho tecnoldgicas e os que até o momento néo utilizam
essas ferramentas.

8) Para Clara Inés Pardo Martinez,

a) a Copa do Mundo da Russia foi exemplo de resultados claros e justos em virtude da
aquisicao e uso do sistema VAR - arbitro assistente de video.

b) é imprescindivel que os paises adotem medidas de investimentos que fomentem os
processos esportivos, estimulem e facilitem novas industrias e negécios que vendam
produtos e servigos adequados a atletas de quaisquer esportes e categorias.

e) o avango da tecnologia é um dos fatores que contribui para a melhora do desempenho
de atletas, visto que ja se pode fazer analise de todo o biétipo familiar de determinada
pessoa por meio da realidade virtual aumentada e, assim, programar treino e dieta
personalizados para o esportista alcancar melhores resultados.

f) pesquisas que contemplem as &reas da ciéncia, tecnologia e inovagdo podem
promover melhores praticas e técnicas esportivas.



9) A partir da leitura do TEXTO 3, de maneira resumida, responda em portugués: ;Cual es
el rol de la ciencia, la tecnologia y la innovacion en el deporte?

10) Esta questéo é dividida em duas partes: A e B.
PARTE A - Traduza para a lingua portuguesa as expressdes empregadas no texto.

a) Trabajar de la mano (linha 7)

b) Hoy por hoy (linha 14)

¢) Diaadia (linha 16)

d) Juega un papel fundamental (linha 32)

PARTE B - Analise a fun¢do dos conectores empregados no texto e identifique seu
significado.

() sin embargo (linha 20) (a ) adigéo

() ademas (linha 25) ( b) oposigao

() todavia (linha 42) ( c¢)finalidade

() sino también (linha 44) ( d) concluséo
( e)tempo



